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Цель проекта: расширение и закрепление знаний детей о родном крае как 

целостной взаимосвязанной системе; формирование эколого-туристских 

знаний и умений природопользования; изучение и внедрение туристско-

краеведческой деятельности в образовательный процесс ДОУ. 

 

Задачи: 

  Обогащать личный опыт положительного, гуманного взаимодействия 

ребенка с природой, достопримечательностями города Чебоксары, 

расширять экологически ценные контакты с растительным и животным 

объектами природы Чувашской Республики. 

  Средствами туристско-краеведческой деятельности развивать интеллект 

ребенка, формировать образно-наглядное мышление, творческие 

способности, элементы самостоятельности, навыки взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми. 

  Заинтересовать детей в поиске противоречия между имеющимися 

опытом и вновь полученными знаниями, побуждать их к постоянному 

желанию «открытий». 

  Закрепить знания о видах туризма и туристском природопользовании, 

познакомить с разными видами туризма. 

  Закрепить навыки и умения работы с планом детского сада, города 

Чебоксары; научить работать с компасом; повторить правила поведения в 

окружающей среде. 

  Нравственно воспитывать дошкольников, развивая доброе заботливое 

отношение к природе и людям, своему городу; 

  Способствовать физическому развитию ребенка, его оздоровлению. 

 

Партнеры, участники проекта 

Куратор: заведующий ДОУ; педагогический персонал: старший 

воспитатель, музыкальный руководитель, воспитатели; медицинский 

персонал: врач – педиатр, медицинская сестра; общественные 

организации: Чебоксарское училище олимпийского резерва, Чувашская 

национальная библиотека 

 

Пути реализации проекта: 

  Прогулки-походы по выбранным маршрутам; 

   Опытно — экспериментальная работа в групповых уголках природы ; 

  Приобщение детей к активному и здоровому образу жизни; 

   Знакомство детей с достопримечательностями города Чебоксары. 

    Просветительская деятельность.  

 

Сроки реализации проекта: сентябрь 2020 – май 2021 гг. 
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Перспектива проекта: 

Активные движения на свежем воздухе способствуют закаливанию 

организма и улучшают здоровье. Ходьба с грузом и дозированной 

нагрузкой укрепляет сердечно-сосудистую систему. Совершенствуются 

все физические качества – быстрота, ловкость, выносливость, гибкость, 

сила; ориентировка в пространстве. Основные виды движений - ходьба, 

бег, ползание, лазание, прыжки, метание, упражнение в равновесии. 

Образовательная (познавательная) ценность туристской 

деятельности. 

Дети получают знания о родном крае, у них формируются обобщенные 

представления о временах года, об изменениях в природе, о зависимости 

изменений живой природы от изменений в неживой природе. 

Расширяются знания детей о правилах поведения в природе, об охране 

ее. Развивается мыслительная деятельность. Благодаря постоянному 

перемещению по местности, умению пользоваться картой и компасом, 

активному участию в играх и туристических состязаниях развивается 

пространственная ориентация каждого участника, умение действовать по 

предложенному плану, самостоятельно выполнять поставленную 

умственную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности. 

Дети анализируют и делают выводы о некоторых закономерностях и 

взаимосвязях. 

Воспитательная ценность туристической деятельности. 

Дети учатся замечать затруднения окружающих, появляется стремление 

помочь им. Формируется представление о правдивости, справедливости. 

Дети учатся быть отзывчивыми к сверстникам, проявляется внимание к 

ближним, их переживаниям, радоваться успехам своих товарищей, 

сопереживать в случае неудачи, правильно оценить поступки свои и 

сверстников. 

Решаются задачи и трудового воспитания: у детей формируются навыки 

самообслуживания, умение трудиться в коллективе и планировать свою 

деятельность, осуществлять самоконтроль, учатся экономным приемам 

работы. 

Воспитываются такие качества, как самостоятельность, аккуратность 

ответственность, инициативность, бережное отношению к снаряжению и 

спортивному инвентарю. 

Также туризм способствует воспитанию любознательности, морально-

волевых качеств (выдержки, настойчивости в достижении 

положительных результатов, организованности, самостоятельности). 

Походная жизнь развивает наблюдательность. 

  


